
ConsciousDiscipline.com     © 2013 Loving Guidance, Inc. 

Estimadas familias:

Estamos comenzando un programa muy interesante y emocionante con la participación de sus 

niños.  Este programa se llama “Círculo de los Baby Dolls”.  Algunas veces nosotros tratamos 

arduamente de encontrar el mejor juguete o el momento y lugar adecuado para interactuar con 

nuestros niños. Tanto ustedes como padres, como nosotros, sabemos que el desarrollo de sus 

niños depende del afecto y el cuidado que ellos experimentan a través de las relaciones con 

sus padres y cuidadores. Estas experiencias no dependen de los buenos y costosos libros que 

podamos leerles, sino mayormente, ¡del amor que reciban de nuestros regazos al leerles esos 

libros!  El “Círculo de los Baby Dolls” nos proveerá de relaciones más afectuosas y también nos 

unirá a la familia del hogar con la familia de la escuela.

Los niños que decidan participar tendrán cada uno una muñeca o un muñeco. Les cantaremos: 

“Toma tu muñeca, toma tu muñeca, toma tu muñeca, es la hora de jugar.” Esta canción, 

acompañada de la música de “Oh My Darling” desde el comienzo de la canción y, ¡así comenzará la 

alegría!  Los niños empezarán a jugar con sus muñecas al mismo tiempo que nosotros los haremos 

con cada uno de los otros niños individualmente.  Si nosotros jugamos “peek-a-boo”, para y sigue 

o haciendo cosquillas a los niños, estos jugarán los mismos juegos con sus muñecos. Jugando 

en esta forma, los niños experimentarán nuestra conexión una y otra vez, fortaleciendo así el 

desarrollo de los mismos.

Ahora, más buenas noticias... Si ustedes nos comunican qué tipos de juegos sociales juegan sus 

niños en su casa:  (soplando fresas,  “este cochinito fue al mercado,”  “te voy a alcanzar”, “aserrín 

aserrán” etc.) nosotros agregaremos estos juegos al “Círculo de los Baby Dolls”.  Cada vez que 

los niños juegan estos juegos sociales con sus muñecas, éstos fortalecen sus lazos afectivos con 

ustedes, reduciendo así el nerviosismo de perderlos y ¡aumentando los momentos alegres!  Solo 

déjenos saber cuáles son los juegos sociales que a sus hijos les gusta jugar en el hogar y nosotros 

nos ocuparemos de ampliarlos en nuestro programa.

También les enviaremos a su hogar algunos de los juegos sociales que jugamos en nuestro 

programa.  Les agradeceríamos que éstos fueran agregados a su tiempo de juegos en el hogar.  

Recuerden, ¡el mejor juguete para los niños es la compañía de un adulto que le proporcione alegría 

con responsabilidad!

Con nuestros buenos deseos,


